Aviron Viviers Montélimar Chateauneuf

Son unique vocation : vous tenir informés de I'actualité de votre club

Petit retour a Venise

Dans le numéro 20 d’« Au fil de I'eau », je n’ai pas
suffisamment insisté sur les concepteurs de ce projet
un peu fou que fut notre déplacement a Venise pour la
49° édition de la Vogalonga.

Jentends a I'instant réparer cet oubli car sans eux, ce
projet n"aurait certainement pas vu le jour !

Parmi ceux-ci on trouve Maryléne, Claire ainsi que
Michel toujours bien placés dans les mauvais coups de
cette importance ! Mais également Yoland Mathieu, et
au risque que sa modestie ne s’en ressente, j'écrirais
qgue nous lui devons beaucoup.

Il participa aux deux trois réunions préparatoires et
grace a sa connaissance de la langue italienne, son
expérience et ses relations sur place, nous avons pu
monter ce projet avec toute I'assurance possible.

Nous avons ainsi pu héberger la veille, nos
embarcations au sein du club des « Canottieri
Guidecca » a une portée de fleche du départ, évitant a
nos rameurs la traversée de la lagune le jour dit, au
petit matin. Cette démarche a été appréciée a sa juste
mesure par nos rameurs et rameuses.

Nous lui devions plus qu’un simple SMS tout aussi
chaleureux que sincere passé de Venise sous le coup de
I’émotion. C’'est fait je me suis acquitté de ma dette
méme si son ego doit s’en ressentir.
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Quand la porte de la cour des grands
s’entrouvre...

Véronique et bien d’autres encore le suivait.

De par son assiduité aux entrainements, son écoute et
la prise en compte des directives qui lui sont données
pour parfaire sa technique, Maxime méritait de se
confronter a quelques spécimens de sa catégorie en
recherche de résultats.

Et les qualificatifs pour les championnats de France J 14
de la zone sud-est a Macon, les 14 et 15 juin derniers
constituaient I'occasion révée !

Et Maxime a pu y participer grace a Véronique assistée
pour |'occasion de Virginie.

Rappelons que les meilleurs rameurs J14 des régions
AURA et PACA étaient présents pour en découdre. lls
étaient donc 34 au départ du skiff.

Maxime terminera deuxieme de sa série qualificative.



Samedi matin 12:25 Série:
Course 16 - Série 5 J16H1x Officiel

Pos. Equipage File Ajustement Finish
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Le temps réalisé lui permettra de participer a la finale
C. Voila qui est prometteur !

=

Maxime de retour au parc a bateaux apreés sa seconde
place en série (Photo Thomas Sauvajon).

Au regard des temps observés en série, il est certain
que la finale C ne sera pas une partie de plaisir et il va
falloir se battre pour se classer. Maxime n’a pas failli !

Certes, il se classe 6° de la finale C mais prenez en
compte les temps ci-contre :

JIGHTX

Pos. Equipage
AVIGNOMN SMA

1 (MILAN Leo) 4 05:56.91
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Maxime)

File Ajustement Finish

Un peu moins de huit secondes séparent les six
concurrents. Une pincée d’entrainement
supplémentaire, c’est chose faite ! Le voila premier de
sa finale. Et nous ignorons les temps réalisés en finale
B! Peut-étre que dopé au pavé de rumsteck a la
fourme d’Ambert il aurait pu terminer 5° ou 6° de cette
derniere ! Mais gardons les pieds sur terre.

On peut estimer qu’il se classe entre la 13° et la 18°
place sur 34 concurrents.

Pour une premiére ; c’est réussi et les petits post-it de
Véronique collés devant la barre de pied ne sont pas
étrangers a cette approche de la cour des grands !

Les conseils du coach jusque sur le bateau pour ne rien
oublier

Maintenant avis a tous nos jeunes! Votre comité
entend vous faciliter I'accés a de tels challenges. Alors
on ne lache rien ! On suit les directives du coach on
persévére et on gagne !
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C’était un objectif pour elle depuis le début de saison :
participer aux championnats Master 2025. Promesse
tenue pour Véronique le 27 juin dernier a Brive la
Gaillarde.

SNMO

En tout début d’aprés-midi, elle s’est présentée sur la
ligne de départ de sa série sur la ligne 2 et acquiert sans
difficulté sa place en finale A.

Les temps réalisés en ces manches qualificatives
laissaient espérer une lutte serrée pour décrocher le
titre. Et ce fut bien le cas.

Jugez-en par vous-méme ! Véronique termine 5° de sa
finale a 1 seconde et 77/100 de la médaille de bronze.

Christelle BOISSIER
Aviron Union Nautique de Lyon

04:10.01 1er

Isabelle MATTEI
Cognac Yacht Rowing Club

04:16.83 2=

Carole GUYONNAUD
Aviron Arcachonnais

04:19.15 3¢

Benedicte BOCHARD
Val-de-5eine Nautique

04:20.80 4=

Veronique LARMANDE
Aviron Viviers Montelimar Chateauneuf

04:20.92 3#

Celine MARION

Societe Nautique de Monaco

04:33.38 6
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Déception pour elle! Cependant au regard du peu
d’entrainement qu’elle a pu s’accorder ces derniers
temps ces résultats témoignent d’un potentiel.

Si nous savons lui laisser un peu de temps pour elle, elle
devrait concrétiser et décrocher ce titre tant convoité !




Un championnat de France c’est aussi...
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Des clubs soucieux du confort de leurs
rameurs, disposant a cet effet de
marabouts équipés d’ergos, tables et

chaises.

Une concentration sans pareille de bateaux
venus de la France entiere, Monaco, Paris,
Charleville-Mézieres... Et des bateaux d/sposes harmonleusement




L’héritage des jeux a Montélimar

Il fallait y étre ! Nous y étions a la base de loisirs de
Montélimar le 18 juin dernier. Bien des sports y étaient
représentés. Cependant faute d’accés a I'eau nous ne
pouvions proposer des initiations a I'aviron. Par contre
les deux ergos que nous avions disposés connurent le
succés sans oublier la curiosité suscitée par le skiff
exposé.

Merci a Thomas, Christelle et Marylene pour leur
présence sur ce stand.

’
I. homme le plus fort d’Ardéche

Ce concours organisé par lI'amicale des Sapeurs-
pompiers de Viviers prit place le 28 juin dernier dans
les jardins de la mairie.

Nous y tenions un stand équipé d’ergos et le public, la
journée durant, a ainsi pu découvrir I’aviron indoor.

Les fonds récoltés par les organisateurs sont destinés a
une ceuvre de charité.

Une fois encore merci aux quelgques membres de notre
club qui ont pu répondre a la derniére minute a I'appel
lancé pour I'animation de ce stand. Ce n’était pas aussi
évident, la fatigue, la chaleur se sont fait sentir chez nos
rameurs. Pourtant comme a chaque fois motivés, ils
ont assumé !

tous

SAMEDI 28 JUIN 2025

PARC DE LA MAIRIE A VIVIERS
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Eric est parti ramer a Béziers !

Il nous avait annoncé son départ pour Béziers de
longue date et nous nous préparions a cette
éventualité. Et pourtant mercredi 2 juillet a la base
nautique c’est avec émotion qu’il nous a fait ses adieux,
ou plutot dit au revoir. Car nous ne serons pas sans le
revoir sur les bassins d’aviron et lors d’une visite sur
Viviers.

Son passage a I’AVMC a marqué plus d’un d’entre nous.
Il n’était pas nécessaire de le connaitre de longue date
pour apprécier ’'homme et ses qualités.

Il fut durant trois ans président de notre club et I'on ne
compte pas le nombre des années ou il siégea au
comité directeur et encore tout dernierement. Il
partageait volontiers sa connaissance de notre sport et
de son environnement, acquise au fil de 40 années de
pratique au sein de multiples clubs francais.

—aill

Mais c’est sur I'eau et pour le plus grand nombre
d’entre nous qu’il se distingua par ses conseils et son
assiduité aux séances, parcourant 50 kilométres pour
ouvrir le club et entrainer les rameurs. Comptez deux
heures de trajet aller et retour par amour de notre
sport !

Le 2 juillet a I'occasion de son départ on entendait bien
lui témoigner de notre reconnaissance et le petit mot
d’adieu prononcé a cette occasion se terminait de la
sorte :

« Je voudrais te souhaiter tout ce qu’il y a de bon et de
meilleur dans cette nouvelle vie qui sera la tienne.

Emplis-la de challenges, de réussites mais avant tout
de joie et de satisfactions. Et ce sur tous les plans,
familial, amical et sportif.

Merci pour tout ce que tu as fait pour '’AVMC. Merci
également a ton épouse qui a accepté de se priver de
ta présence si souvent. Et pour témoigner de notre
gratitude et afin que nous soyons sans cesse a tes
cétés, j’ai le plaisir de t’offrir ce drapeau qui flotte
désormais au plus haut de son mdt ainsi que dans nos
caeurs.

Merci, bon courage a toi mais également a nous tous
qui allons désormais ramer sans toi, sans tes conseils !

En plus du drapeau de 'AVMC, il lui fut remis un
cadeau de la part de ses amis rameurs. Odile, son
épouse se vit remettre un bouquet de fleurs.

S’ensuivit le verre de I'amitié ainsi qu’un barbecue de
sorte a ne pas se quitter sans profiter d’un dernier
moment de convivialité.



jack revient seulement Anne prend le large !

Le 3 juillet, Jean-Michel IZART de la société Wintech
nous livrait le 4 de couple Jack Sparrow de retour de
réparation. Coque restaurée et repeinte, rails et
coulisses neufs, chaussures changées. Barre et dérive
remplacée. Le voila prét pour de nouvelles sorties et
compétitions.

Le méme jour, le quatre de couple Anne Bonny prenait
la direction des chantiers Wintech pour y subir un
lifting tout aussi nécessaire !

I.e Port en féte : un succés qui se confirme
d’année en année.

Forte mobilisation de notre club pour cette derniere
manifestation avant des vacances bien méritées pour
tous.

Les trois associations de la base nautique s'étaient
donc particulierement mobilisées pour assurer le
succés de cette manifestation. Et le brochet Vivarois ne
fut pas en reste, présent également sur I'eau entre les
voiliers, bateaux a moteurs et yolettes.

Les jet-skis connurent leur heure de gloire attirant tous
les publics, jeunes et moins jeunes Et Claire ne fut pas
la derniére, Walkyrie des temps modernes, elle hélait

depuis le ponton les quelques pratiquants dans I'espoir
de chevaucher comme eux et cheveux au vent, ces
bolides aquatiques.

Coté AVMC, le Jack Sparrow revenu deux jours plus tot
de réparation fut armé et mis a I’honneur sur le devant
de la base nautique. En arriére-plan, des cadres photos
et quelques tableaux explicatifs venaient parfaire la
décoration.

Au ponton, deux yolettes attendaient les curieux
souhaitant découvrir notre sport.

A raison de deux, ils étaient embarqués encadrés par
deux rameurs confirmés soucieux de leur prodiguer les
bons conseils. Mention spéciale a Nathanaél, Lina, Kacy
et Maxime qui assurerent cette initiation.

lIs furent ainsi une vingtaine a s’essayer a 'aviron et le
ponton était des plus fréquentés a cette occasion
comme en témoignent les quelques photos ci-dessous.

Une journée réussie qui a permis a notre club de se
faire encore mieux connaitre, de voir peut-étre
guelques rameurs venir nous rejoindre et de témoigner
a I'égard de la municipalité de Viviers de notre
engagement a ses cotés pour faire vivre la commune.



AMUSEZ-VOUS

ON GARDE
LE CLUB'!
DURANT
VOTRE
ABSENCE

Sur votre agenda
En septembre...

v" Samedi 30 ao(it — Rangement et
Entretien des extérieurs de la Base
Nautique

v Samedi 6 septembre — Forum des
associations de Montélimar,

v Dimanche 7 septembre -
Réouverture officielle du club

v" Dimanche 7 septembre — Forum
des associations et Journées
« Portes ouvertes de ’AVMC »,

v Samedi 13 septembre — Challenge
des élus des trois villes - journée
conviviale.

v' Samedi 27 septembre —
Activ’AURA tour, Montélimar




